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Tujuan penelitian ini yaitu menguji dan menganalisis 

pengaruh good corporate governance dan ukuran perusahaan 

terhadap nilai perusahaan, baik secara parsial maupun 

simultan. Metode penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif , dengan jenis dan sumber data yaitu data 

sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan tahunan 

perusahaan. Populasi dan sampel penelitian ini adalah laporan 

keuangan tahunan perusahaan consumer non-cyclicals 

subsektor industri makanan olahan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2019-2022. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan yaitu teknik purposive sampling dan 

menghasilkan sebanyak 68 sampel data diolah yang telah 

memenuhi kriteria. Metode analisis yang digunakan adalah uji 

statistik deskriptif, uji asumsi klasik, uji analisis regresi linear 

berganda, dan uji hipotesis. Hasil penelitian ini menunjukkan 

good corporate governance berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan, ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap 

nilai perusahaan, good corporate governance dan ukuran 

perusahaan secara simultan berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. 

 
INTRODUCTION  

Berdasarkan fenomena yang diambil dari beberapa populasi perusahaan 
di sektor consumer non-cyclicals di Indonesia bahwa pengaruh nilai perusahaan 
ditahun 2019-2021 berfluktuasi. PT Nippon Indosari Corpindo Tbk mengalami 
fluktuasi pada nilai perusahaan data tahun 2019 memiliki angka 2,06 menurun 
menjadi 1,89 di tahun 2020 dan meningkat menjadi 2,01 di tahun 2021. Sekar Laut 
Tbk mengalami fluktuasi pada nilai perusahaan data tahun 2019 memiliki angka 
1,93 menurun menjadi 1,40 di tahun 2020 dan meningkat menjadi 1,88 di tahun 
2021. H.M Sampoerna Tbk mengalami fluktuasi pada nilai perusahaan data 
tahun 2019 memiliki angka 5,10 menurun menjadi 2,74 di tahun 2020 dan 
meningkat menjadi 3,66 di tahun 2021. Kino Indonesia Tbk mengalami fluktuasi 
pada nilai perusahaan data tahun 2019 memiliki angka 1,25 menurun menjadi 
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1,06 di tahun 2020 dan meningkat menjadi 1,23 di tahun 2021. Mayora Indah Tbk 
mengalami fluktuasi pada nilai perusahaan data tahun 2019 memiliki angka 2,89 
meningkat menjadi 3,49 di tahun 2020 dan menurun menjadi 2,72 di tahun 2021. 
Sumber Alfaria Trijaya mengalami fluktuasi pada nilai perusahaan data tahun 
2019 memiliki angka 2,24 menurun menjadi 1,99 di tahun 2020 dan meningkat 
menjadi 2,51 di tahun 2021 (Susanti et al., 2022). 

Nilai perusahaan memegang kendali penuh dalam memperkirakan 
kualitas performa perusahaan dengan jangka waktu yang sudah ditetapkan. 
Nilai perusahaan dapat ditinjau pula lewat kesanggupan perusahaan dalam 
memperoleh laba yang menguntungkan bagi para shareholder. Bila laba yang 
dihasilkan perusahaan sudah bisa memperoleh nilai yang ditargetkan, itu 
artinya perusahaan diakui dapat memaksimalkan kualitas pencapaian yang 
tercermin dalam firm value (Prawijaya et al., 2023). Nilai perusahaan adalah 
sesuatu yang sangat serius bagi para investor, sebab melalui peningkatan nilai 
perusahaan, reputasi dan nilai perusahaan di mata investor akan semakin baik 
dan terus meningkat. Menurut (Khasanah & Sucipto, 2020) nilai suatu 
perusahaan merupakan harga yang disetujui pembeli di masa depan dan bisa 
diterima pembeli ketika perusahaan tersebut dijual di kemudian hari. 

Penelitian pengukuran GCG menggunakan indikator dewan komisaris 
independen serta komite audit yang merupakan mekanisme GCG. Menurut 
(Karina & Setiadi, 2020) komisaris independen berperan sebagai penyeimbang 
untuk mengambil keputusan. Besarnya anggota komisaris independen di 
perusahaan memungkinkan pemantauan kinerja bisnis yang lebih aktif, yang 
pada gilirannya meningkatkan kinerja bisnis dan berdampak pada nilai 
perusahaan. Hal ini bertentangan dengan penelitian (Khasanah & Sucipto, 2020) 
yang menyatakan bahwa komisaris independen tidak berpengaruh terhadap 
nilai perusahaan. Berdasarkan pendapat dari (Lubis et al., 2021) eksistensi komite 
audit juga memiliki peranan penting dalam GCG. Eksistensi komite audit pada 
suatu perusahaan, dapat memantau kinerja manajemen sehingga meningkatkan 
transparansi perusahaan, dan memastikan pelaporan keuangan perusahaan 
berkualitas dan valid. Dari penelitian (Kartikasari et al., 2019) komite audit 
memiliki pengaruh terhadap nilai perusahaan akan tetapi, tidak sesuai penelitian 
dari (Puspitasari & Ermayanti, 2019) komite audit tidak ada pengaruh pada nilai 
perusahaan. Adanya mekanisme GCG di suatu perusahaan menurut 
(Handriyani, 2019) dapat memberikan pengawasan lebih optimal pada pihak 
pengelola agar kinerja perusahaan dan nilai perusahaan ikut meningkat. 

Dari beberapa penelitian dari GCG dan Ukuran Perusahaan tersebut, 
penulis ingin mengetahui apakah GCG dan Ukuran Perusahaan berpengaruh 
terhadap Nilai Perusahaan. Berdasarkan latar belakang diatas, penulis tertarik 
untuk melakukan penelitian dengan mengambil judul “Pengaruh Good 
Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan Terhadap Nilai Perusahaan 
(Studi Empiris pada Perusahaan Consumer Non-Cyclicals Subsektor Industri 
Makanan Olahan yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019- 2022)”. 
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THEORETICAL REVIEW 

Nilai Perusahaan 
Nilai perusahaan yaitu suatu nilai yang menunjukkan gambaran dari 

modal dan book value perusahaan, dapat berupa nilai kapitalisasi pasar, nilai 
buku dari total utang dan nilai buku dari total ekuitas. Nilai perusahaan 
merupakan persepsi investor terhadap tingkat keberhasilan perusahaan 
(Muliani et al., 2020). Nilai perusahaan merupakan suatu kondisi yang diraih 
perusahaan yang tercermin dari harga saham. Nilai perusahaan yang bertambah 
diikuti tingginya harga saham perusahaan. Nilai perusahaan yang tinggi, 
berakibat pada kepercayaan pasar mengenai prospek perusahaan kedepannya 
dan kinerjanya, sehingga situasi tersebut dapat menarik investor untuk 
melakukan investasi (Nabila & Wuryani, 2021). 

 

Struktur Mekanisme Good Corporate Governance 
Mekanisme Good Corporate Governance merujuk pada berbagai 

instrumen atau prosedur, praktik, dan struktur yang diterapkan oleh perusahaan 
untuk menerapkan prinsip-prinsip good corporate governance yang mencakup 
sistem kontrol, pengawasan, dan kebijakan yang dirancang untuk memastikan 
bahwa perusahaan dijalankan dengan integritas, transparansi, dan akuntabilitas. 
Mekanisme GCG mencakup aspek-aspek seperti pembentukan dewan komisaris 
atau dewan direksi yang efektif, komite-komite khusus (seperti komite audit), 
pengungkapan informasi yang tepat, kebijakan etika, dan sistem pengendalian 
internal. Semua ini bertujuan untuk meningkatkan kinerja dan nilai perusahaan, 
melindungi kepentingan pemegang saham, dan mengurangi risiko manajemen 
yang tidak baik (W. Lestari, 2021). 

 

Komite Audit 
Komite audit merupakan komite yang dibentuk oleh direksi untuk 

melakukan tugas pengawasan audit dan bertanggung jawab membantu auditor 
independen. Komite audit merupakan organisasi independen atau organisasi 
yang tidak mempunyai kepentingan terhadap manajemen dan ditunjuk secara 
khusus untuk memberikan pendapat yang mencakup hal-hal yang berkaitan 
dengan akuntansi dan sistem pengendalian internal perusahaan lainnya (A. D. 
Lestari & Zulaikha, 2021).  

Ikatan Komite Audit Indonesia (IKAI) mendefinisikan komite audit 
sebagai komite yang dibentuk oleh direksi yang bekerja secara professional dan 
independen serta bertugas mendukung dan memperkuat fungsi pengawasan 
direksi (dewan pengawas) terhadap proses pelaporan keuangan, manajemen 
risiko, pelaksanaan audit, dan implementasi dari corporate governance di 
perusahaan-perusahaan. Komite audit berkontribusi terhadap kualitas 
pelaporan keuangan. 
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Komisaris Independen 
Kehadiran komisaris independen mendorong dan menciptakan 

lingkungan yang lebih independen, objektif, dan meningkatkan 
ketidakberpihakan sebagai salah satu prinsip utama dalam mempertimbangkan 
kepentingan pemegang saham dan pemangku kepentingan lainnya (Nabila & 
Wuryani, 2021). 

Dewan komisaris independen berfungsi bagi perusahaan sebab didasari 
keyakinan bahwa kepemimpinan bersama dapat meningkatkan nilai perusahaan 
di mata investor. Sebagai suatu entitas bisnis, dewan komisaris independen 
mempunyai tugas dan tanggungjawab untuk memantau dan memberikan 
masukan kepada dewan direksi, dan memastikan terselenggaranya good 
corporate governance (tata kelola perusahaan yang baik) (Muliati et al., 2021). 

 
Kepemilikan Manajerial 

Kepemilikan manajerial menjelaskan konsep bahwa kinerja perusahaan 
meningkat ketika manajer memiliki saham perusahaan. Dengan memiliki saham 
perusahaan, manajer dipandang mempunyai kepentingan yang sama dengan 
pemegang saham dan diharapkan dapat meningkatkan nilai perusahaan. 
Kepemilikan manajerial menekankan pentingnya keterlibatan manajemen dalam 
kepemilikan saham untuk memudahkan pengambilan keputusan yang 
menguntungkan bagi perusahaan (Bagaskara et al., 2021).  

 
Ukuran Perusahaan 

Menurut Wijaya (2019) ukuran perusahaan pada umumnya dibagi 
menjadi beberapa macam: perusahaan besar, perusahaan menengah, atau 
perusahaan kecil. Perusahaan besar mempunyai beberapa keunggulan 
dibandingkan perusahaan kecil. Keunggulan perusahaan besar adalah lebih 
mudah dalam menghimpun dana karena perusahaan besar dapat menggait 
investor untuk menanamkan modalnya pada perusahaan dan menjalankan 
berbagai kontrak yang mempengaruhi aktivitas operasional perusahaan dan 
daya saing perusahaan. Menurut Hirdinis (2019) perusahaan besar biasanya 
memiliki laporan keuangan yang berkualitas dan menghasilkan laba yang tinggi. 

 
Kerangka Konseptual 
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Hipotesis  
Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Nilai Perusahaan 

Penelitian ini sesuai dengan pernyataan bahwa GCG merupakan 
kepatuhan pada peraturan dimana struktur keperusahaan berkomitmen untuk 
meningkatkan nilai perusahaan. Ketika suatu perusahaan menerapkan GCG, 
maka hal tersebut akan meningkatkan nilai dan citra perusahaan. GCG 
berpengaruh signifikan pada nilai perusahaan, karena perusahaan yang 
menerapkan GCG dapat mengukur perlakuan terhadap pemegang saham, 
struktur pembiayaan, dan pertumbuhan perusahaan yang pada akhirnya 
mempengaruhi nilai perusahaan. Oleh karena itu, jika semakin baik praktik tata 
kelola perusahan yang dijalankan, maka nilai perusahaan juga akan semakin 
tinggi (Fangestu et al., 2020). Dari riset (Setyawan, 2019) dan (Suhartono et al., 
2022) menjelaskan jika Good Corporate Governance berpengaruh positif pada 
nilai perusahaan. 
H1 : Good Corporate Govenance berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan 
 
Pengaruh Ukuran Perusahaan Terhadap Nilai Perusahaan 

Menurut (Khotimah et al., 2020) ukuran perusahaan dapat diartikan 
sebagai rata-rata total penjualan bersih selama tahun-tahun yang bersangkutan. 
Perusahaan yang lebih besar lebih mudah dikenal oleh masyarakat 
dibandingkan perusahaan yang lebih kecil, dan dinilai mempunyai keuangan 
yang lebih baik sehingga produk dan jasa yang dipasarkan oleh perusahaan 
tersebut dipercaya oleh masyarakat. Semakin baik kemampuan perusahaan 
dalam mengelola aset dan sumber daya ekonomi yang dimiliki, maka semakin 
besar pula laba yang dihasilkan perusahaan tersebut sehingga berpengaruh 
terhadap peningkatan nilai perusahaan (Komalasari & Yulazri, 2023). Hasil 
penelitian yang dilakukan Jaya (2020) ukuran perusahaan berpengaruh positif 
signifikan terhadap nilai perusahaan. Dan hasil penelitian (Muharramah & 
Hakim, 2021) menunjukkan bahwa ukuran perusahaan memiliki dampak yang 
signifikan terhadap nilai perusahaan. 
H2 : Ukuran Perusahaan berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan 
 
Pengaruh Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan Terhadap Nilai 
Perusahaan 

Semakin besar ukuran suatu perusahaan maka semakin baik juga praktik 
good corporate governance. Hasil penelitian yang dilakukan oleh (Wiraswati et 
al., 2023) dan (Sefira et al., 2023) menyatakan bahwa praktik tata kelola 
perusahaan yang baik (GCG) dan ukuran perusahaan secara simultan 
berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan karena keduanya mencerminkan 
aspek penting dari operasional dan keberlanjutan suatu perusahaan.. Penerapan 
GCG yang tepat dapat meningkatkan kepercayaan investor dan efisiensi bisnis 
serta memastikan bahwa ukuran perusahaan mencerminkan aktivitas 
operasional yang berkualitas dan potensi laba yang tinggi sehingga nilai 
perusahaan akan meningkat. Maka dari itu, perusahaan perlu memperhatikan 
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aspek good corporate governance dan ukuran perusahaan untuk 
memaksimalkan nilai perusahaan sehingga mencapai tujuan jangka panjang 
(Khutanto et al., 2023). 

Perusahaan dengan tata kelola perusahaan yang baik cenderung sangat 
dihargai oleh investor dan memperoleh reputasi yang baik di pasar. Hal ini dapat 
meningkatkan nilai perusahaan secara signifikan. Selain itu, nilai perusahaan 
juga dapat dipengaruhi oleh ukuran perusahaan. Umumnya semakin besar 
suatu perusahaan maka semakin tinggi pula nilai perusahaannya. Ukuran 
perusahaan yang lebih besar menawarkan keuntungan dalam hal diversifikasi 
risiko, akses pasar, dan peluang investasi yang lebih besar (Wardhani et al., 
2021). 
H3 : Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan secara simultan 
berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan. 
 
METHODOLOGY   

Desain penelitian dalam penelitian ini adalah metode penelitian 
kuantitatif. Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling dengan 
mengambil sampel sesuai kriteria yang telah ditentukan dan berkaitan dengan 
variabel penelitian. Penelitian ini menggunakan data sekunder berupa laporan 
tahunan (annual report) dan laporan keberlanjutan lengkap dari tahun 2019-2022 
pada perusahaan sektor industri makanan olahan yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia. 

Alat analisis penelitian dengan menggunakan IBM SPSS versi 29. Desain 
penelitian ini menggunakan 2 jenis variabel, yaitu nilai perusahaan sebagai 
variabel dependen, Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan 
sebagai variabel independen. Dalam penelitian variabel dependen diwakili oleh 
nilai perusahaan yang diproksikan dengan rasio Tobin’s Q. Sedangkan variabel 
independen dioperasionalkan dengan GCG melalui komite audit. Sementara itu 
Ukuran Perusahaaan diukur dengan Logaritma Natural Total Asset. 

Populasi yaitu setiap unit analisis yang mewakili objek atau subjek 
penelitian secara keseluruhan (Hemayani & Dewi, 2021). Populasi dalam 
penelitian ini adalah seluruh perusahaan sektor industri makanan olahan yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia yaitu sebanyak 33 perusahaan. 

Metode pengambilan sampel dalam penelitian ini dengan metode 
purposive sampling. Menurut (Eka et al., 2022) purposive sampling adalah 
teknik pengambilan sampel menggunakan pertimbangan atau kriteria tertentu. 
Metode purposive sampling digunakan dalam penelitian ini dikarenakan tidak 
semua sampel memiliki kriteria yang sesuai dengan yang telah ditentukan oleh 
peneliti. Kriteria sampel tersebut adalah sebagai berikut: 
1. Perusahaan subsektor industri makanan olahan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada tahun 2019-2022. 
2. Perusahaan yang memiliki data laporan keuangan tahunan lengkap dari 

tahun 2019-2022. 
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3. Perusahaan subsektor industri makanan olahan yang tidak mengalami 
kerugian periode 2019-2022 

 
Berdasarkan kriteria pemilihan sampel penelitian, maka sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan sektor industri makanan 
olahan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2022 yang memenuhi 
kriteria sebanyak 17 perusahaan atau 68 sampel data. 

 
RESULTS 
Pengujian kelayakan data dengan asumsi klasik normalitas.  

 
Berdasarkan hasil uji normalitas pada tabel diatas dapat dilihat bahwa 

data terdistribusi normal. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji statistik 
menggunakan nilai One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test dengan nilai Asymp. 
Sig > 0,05 yaitu sebesar 0,200. Hal ini menunjukkan bahwa data berdistribusi 
normal serta dapat digunakan dan dilanjutkan untuk penelitian. 

Selain menguji normalitas asumsi klasik didalam penelitian ini akan 
menguji multikolinearitas yang menunjukkan hasil uji multikolinearitas 
menunjukkan bahwa nilai tolerance untuk kedua variabel adalah sebesar 0,937   
VIF dan nilai VIF adalah sebesar 1,068. Berdasarkan hasil tersebut maka seluruh 
variabel kurang dari 10 (<10) sehingga dapat diasumsikan tidak terjadi 
multikolinearitas. Selain itu, nilai t (tolerance) juga mempunyai nilai yang lebih 
besar dari 0,10 ( > 0,10 ) sehingga dapat diasumsikan tidak ada hubungan antar 
variabel independen. Berdasarkan nilai yang diperoleh, disimpulkan bahwa 
tidak ada permasalahan multikolinearitas yang terdeteksi pada penelitian ini. 

Hal yang sama juga ditunjukkan pada hasil heteroskedastisitas Dimana 
nilai signifikansi untuk variabel GCG adalah sebesar 0,149, sedangkan untuk 
variabel ukuran perusahaan adalah 0,169. Penentuan keputusan berdasarkan 
kriteria menetapkan bahwa variabel independen dianggap tidak mengalami 
heteroskedastisitas jika nilai signifikansinya > 0,05. Oleh karena itu hasil ini 
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menunjukkan bahwa model regresi telah terbebas dari gejala heteroskedastisitas 
atau tidak menunjukkan adanya heteroskedastisitas. 

Pengujian terakhir asumsi klasik adalah menuji autokorelasi dimana nilai 

Durbin Watson (DW) sebesar 1,968. Nilai DW akan dibandingkan oleh nilai tabel durbin 

watson dengan menggunakan derajat kepercayaan (α) 5%, jumlah sampel (N) sebanyak 

68 sampel dan variabel independen (K) sebanyak 2 variabel. Nilai DU yang diperoleh 

sebesar 1,6678 dan nilai 4-DU sebesar 2,3322. Sehingga disimpulkan bahwa model 

regresi dalam penelitian ini tidak terjadi autokorelasi karena DU < DW < 4-DU (1,6678 

< 1,968 < 2,3322). 

Tahapan berikut nya adalah menguji hipotesis penelitian. Uji parsial (Uji 
t) adalah metode pengujian yang digunakan untuk menguji signifikansi 
pengaruh antara variabel independen, yakni profitabilitas dan likuiditas 
terhadap variabel dependen, yaitu nilai perusahaan 

 
Dari tabel di atas, dapat diambil kesimpulan seperti berikut: 
1. Variabel Good Corporate Governance didapat t-hitung sebesar 3,338 > t-tabel 

1,66864 dengan nilai signifikansi sebesar 0,001 < 0,05. Maka H0 ditolak dan Ha 
diterima yang artinya bahwa secara parsial Good Corporate Governance 
berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan 

2. Variabel Ukuran Perusahaan didapat t-hitung sebesar -0,463 < t-tabel 1,66864 
dengan nilai signifikansi sebesar 0,645 > 0,05. Maka H0 diterima dan Ha 
ditolak yang artinya bahwa secara parsial Ukuran Perusahaan tidak 
berpengaruh terhadap Nilai Perusahaan. 

Selanjutnya penelitian ini akan menguji simultan ( Uji F) yang digunakan 

untuk menguji apakah variabel independen, yaitu profitabilitas dan likuiditas, 

memberikan pengaruh yang signifikan secara bersama-sama terhadap variabel dependen, 

yaitu nilai perusahaan 
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Berdasarkan hasil uji F pada tabel diatas, diperoleh nilai F-hitung sebesar 
6,476 dan nilai F-tabel (k ; df = n-k) = (2 ; 68-3) = (2 ; 65) = 3,138, artinya nilai 
Fhitung > Ftabel sehingga 6,476 > 3,138. Selanjutnya dilihat dari nilai signifikansi 
sebesar 0,003 menunjukkan 0,003 < 0,05. Hasil tersebut menunjukkan bahwa 
variabel independen yaitu Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan 
secara bersama-sama (simultan) berpengaruh terhadap Nilai Perusahaan. Dapat 
disimpulkan bahwa variabel dalam penelitian ini layak digunakan dalam model 
penelitian. 

Selain itu dapat disimpulkan bahwa besarnya nilai dari Adjusted R 
Square sebesar 0,347 atau 34,7%. Hal ini menunjukkan bahwa kemampuan 
variabel independen yang terdiri dari Good Corporate Governance dan Ukuran 
Perusahaan dapat menjelaskanpengaruh terhadap variabel dependen yaitu Nilai 
Perusahaan sebesar 34,7% sedangkan sisanya 65,3% (100%-34,7%) dipengaruhi 
oleh variabel-variabel bebas (independen) lain yang tidak diteliti dalam 
penelitian ini diantaranya: leverage, corporate social responsibility (CSR), return 
on asset (ROA), profitabilitas, solvabilitas, struktur modal, likuiditas, keputusan 
investasi, kebijakan dividen, dan perputaran modal kerja. 

 
DISCUSSION 

Berdasarkan hasil dari pengujian hipotesis yang telah dilakukan, diketahui 
bahwa Good Corporate Governance yang diproksikan dengan proporsi komite 
audit secara parsial berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan H1 diterima. 

Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh (Khoirun & Labibah, 
2022), (Azra et al., 2023), dan (Suhartono et al., 2022) yang menyatakan bahwa 
Good Corporate Governance yang diproksikan dengan komite audit berpengaruh 
positif terhadap Nilai Perusahaan. 

Komite audit dijadikan tolak ukur dalam menjalankan Good Corporate 
Governance. Keberadaan komite audit sangat dibutuhkan dalam penerapan Good 
Corporate Governance. Komite audit memiliki peranan dalam melakukan 
pengawasan internal perusahaan terhadap pengelolaan perusahaan supaya dapat 
menjaga citra dan reputasi perusahaan Hal ini meningkatkan kepercayaan 
investor. Pengawasan komite audit yang ada memastikan keberhasilan 
perusahaan tercapai dan dapat meningkatkan nilai perusahaan. serta pelaksanaan 
audit. Apabila efektivitas komite audit dapat dicapai, transparansi tanggung 
jawab manajemen dapat dipercaya. 

Keberadaan komite audit melakukan monitoring pada perusahaan dapat 
meminimalkan terjadinya penyalahgunaan yang diperbuat pihak manajemen. 
Dengan demikian komite audit yang bekerja dengan optimal pada perusahaan 
mengakibatkan nilai perusahaan menjadi meningkat. menanamkan modalnya 
yang akan memengaruhi nilai perusahaan menjadi bertambah. Dengan adanya 
penerapan GCG melalui komite audit, diharapkan dapat mengurangi konflik 
agensi sehingga laporan yang disampaikan kepada pihak-pihak yang 
berkepentingan dapat dipercaya sehingga dapat membantu meningkatkan nilai 
perusahaan di mata investor. 



Indonesian Journal of Economics and Strategic Management (IJESM) 
     Vol.2., No.1., 2024: March                                                                                           

 

  1071 
 

 

Variabel Ukuran Perusahaan yang diproksikan dengan logaritma natural 
dari total asset secara parsial tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan maka 
H2 ditolak. Hal ini tidak sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh (Septiani 
et al., 2023), (Fauziah & Nurhayati, 2023), dan (Isnaeni et al., 2021) yang 
menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif terhadap nilai 
perusahaan. Berdasarkan hasil tabulasi data yang didapatkan dalam laporan 
keuangan tahunan masing-masing perusahaan, jumlah total asset perusahaan 
relatif kecil sehingga besar kecilnya ukuran suatu perusahaan tidak berpengaruh 
terhadap nilai perusahaan. Hal ini dikarenakan ukuran perusahaan 
mencerminkan total asset perusahaan, semakin besar perusahaan maka semakin 
banyak juga modal yang dibutuhkan dalam aktivitas bisnis perusahaan tersebut 
dan semakin besar pula risiko bisnisnya. Oleh karena itu, hanya karena suatu 
perusahaan besar bukan berarti nilai perusahaannya tinggi. Sebab kemungkinan 
tingginya risiko dalam perusahaan tersebut dianggap dapat memperbesar potensi 
terjadinya kebangkrutan. 

Ukuran perusahaan tidak selalu secara langsung mempengaruhi nilai 
perusahaan karena nilai perusahaan lebih luas dan kompleks cakupannya serta 
dipengaruhi oleh berbagai faktor lain diantaranya seperti: efisiensi operasional, 
manajemen yang efektif, potensi pertumbuhan, kondisi pasar dan industri, serta 
kinerja keuangan perusahaan yang sehat. Perusahaan besar tidak selalu menjamin 
nilai perusahaannya tinggi, akan tetapi perusahaan kecil dapat memiliki 
keunggulan kompetitif atau potensi pertumbuhan yang signifikan. 
 

Variabel Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan secara 
simultan berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan maka H3 diterima. Hal 
ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh (Maryni, 2018), (Tarmadi & 
Mardenia, 2019) dan (Mettana et al., 2021) yang mengatakan bahwa perusahaan 
dengan Good Corporate Governance (tata kelola yang baik) cenderung memiliki 
nilai perusahaan yang lebih tinggi karena dapat meningkatkan kepercayaan 
investor dan menciptakan efisiensi operasional perusahaan. Sistem tata kelola 
perusahan yang baik dapat meningkatkan transparansi, akuntabilitas, dan 
kredibilitas perusahaan yang pada akhirnya dapat meningkatkan nilai 
perusahaan. 
 
CONCLUSIONS  

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil analisis dan pembahasan adalah 
untuk mengetahui pengaruh good corporate governance dan ukuran perusahaan 
terhadap nilai perusahaan pada pada perusahaan consumer non-cyclicals 
subsektor industri makanan olahan yang terdaftar di bursa efek indonesia periode 
2019-2022 adalah sebagai berikut: 

1. Good Corporate Governance yang diproksikan dengan komite audit 
berpengaruh positif terhadap Nilai Perusahaan pada perusahaan consumer 
non- cyclicals subsektor industri makanan olahan. Hal ini menunjukkan 
bahwa Good Corporate Governance yang diproksikan dengan komite 
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audit dapat memberikan keuntungan bagi perusahaan sehingga dapat 
meningkatkan nilai perusahaan . 

2. Ukuran Perusahaan tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 
perusahaan consumer non-cyclicals subsektor industri makanan olahan. 
Hal ini menunjukkan bahwa semakin besar ukuran perusahaan akan 
semakin besar pula dana yang dibutuhkan untuk kegiatan operasionalnya 
dan semakin besar pula risiko bisnisnya. Oleh karena itu ukuran 
perusahaan yang besar belum menjamin nilai perusahaan tinggi.  

3. Good Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan berpengaruh secara 
secara simultan terhadap nilai perusahaan. 
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